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CAMPIONAT NATIONAL DE VOLTIJE
Urziceni – Satu Mare 2010
 

Locaţia: 
URZICENI, jud. Satu Mare, Centrul de Echitatie CLUBUL DROSERA
Data: 

23 OCTOMBRIE. 2010, ora 10,
· sedinta tehnica: ora 8.30
· verificare veterinara: ora 9
Organizator: 
Federaţia Ecvestră Română şi Asociaţia Galopp
Contact: dr. Boér Noémi, 0723-921493, noemi@online.de
Înscriere: www.galopp.ro, noemi@online.de 

· până la data de 15. octombrie 2010: 
taxă:   80 RON
· între 16 şi 23 octombrie 2010:

taxă: 100 RON
· Fiecare concurent plăteşte taxa de înscriere numai o dată, indiferent câte starturi are

· Taxa de inscriere contine: taxa de participare la concurs,  prânz.
Preşedinta concursului: Mariana Moisei

Arbitrii: 


Mariana Moisei, dr. Boér Noémi, Szabó Zoltán, Opre Florentina, Szabó Csaba
Birou concurs: 

Boér Botond, Boér Ádám
Criterii generale:
· pentru preşcolari adeverinţă de la părinţi, pentru şcolari adeverinţă de la medicul de sport
· pentru şcolari legitimaţie sportivă, cu taxa anuală plătită la FER, sau la alte federaţii ecvestre recunoscute de FEI.

· Este interzisa prin descalificare executarea urmatoarelor exercitii pe cal: pod, stind pe cap, sfoara

Echipament de concurs: balerine albe, freză de concurs, muzică
Regulament de concurs:
· Prezenta la defilare este obligatoriu, in rest descalificare
· Prezenta la premiere obligatoriu, in rest descalificare

· în Echipă: un concurent numai într-o echipă
· la Pas de deux: un concurent numai intr-o pereche
· exercitiu neexecutat: 0 puncte
· exercitiu executat in sens opus:0 puncte
· exercitiu pe jumatate executat: 5 puncte
· exercitiu corect executat: 10 puncte
· la obligatorii sirul de exercitii este de respectat
· la kür sirul de exercitii nu este de respectat
Responsabilitate: Organizatorii concursului NU sunt responsabili pentru accidente, boli, furturi

Asistenţă medicală în timpul concursului este asigurată.

Contestare: rezultatele vor fi afişate la loc bine vizibil


- după ultima afişare se va ţine o pauză de 10 minute

- 100 Ron, înainte de premiere, la preşedinta concursului
 

CATEGORII
 

I…INDIVIDUAL: 
1. PRESCOLARI: - obligatorii: pe cal in pas 


1. -  pozitia de baza, 
2. – steagul

3. – moara

4. – pluta

5. – stand in picioare

6. – semipendulare

· Kür: pe cal in pas, 1,5 minut
· Print

· Sfoara ac

· Ingeras

· Steluta

· Banca

2. INCEPATORI SCOLARI: - obligatorii: pe cal in pas
1.   - Pozitia de baza

2.   - Steagul

3.   - Moara

4. - Pluta

5. - Stand in picioare

6. – Semipendulare

· Kür: pe cal in pas, 1,5 minut

· Intoarcere turceasca

· Pozitie pe genunchi

· Banca lunga

· Lumanare

· Pozitie de flotare

3. CADETI: - obligatorii: pe cal in trap

1. –pozitia de baza

2. - steagul

3. – moara

4. – pluta

5. – satand in picioare

6. – semipendulare

· Kür: pe cal in pas, 1,5 minut

· Foarfeca
· Rostogolire

· Stand pe umar

· Cozac

· 3 genoflexiuni

4. AVANSATI: obligatorii pe cal in galopp

1. – saritura pe cal

2. -  pozitia de baza– moara

3. – foarfeca

4. – stand in picioare

5. – pendulare completa

· Kür: pe cal in trap, 1,5 minut

· Stand in picioare

· Sfoara ac

· Print

· Banca lunga

· Intoarcere turceasca

II. PAS DE DEUX
1. pe cal in pas, 2 minute
2. pe cal in galop, 2 minute

III. ECHIPĂ
1. 6 copii , minim 5, pe cal in pas, 4 minute
2. 6 copii, minim 5, pe cal in galop, 4 minute

PUNCTAJ EXERCIŢII OBLIGATORII  INDIVIDUAL
· neexecutarea unei exerciţii: 0  puncte

· executarea exerciţiilor în şir schimbat: minus două puncte din total

· repetarea exerciţiilor: minus un punct din total
· se punctează de la 0 până la 10 puncte

SĂRITURĂ PE CAL:

· salutarea arbitrei A

· aşteptarea semnalului de start

· cerere muzică prin ridicarea mâinii drepte

· prinderea corectă a  mânerelor

· luat elan numai o dată cu piciorul drept

· în momentul săriturii capul mai jos decât bazinul

· piciorul drept întins, şpiţ

· piciorul drept ridicat mai sus decât calul artificial

·  piciorul stâng  rămîne întins  în jos, şpiţ

· sosire la locul  corec, poziţia iniţială
Poziţia de bază: 

· poziţie pe axa longitudinală a calului artificial

· distanţa de la mâner o palmă

· capul ridicat, privire în faţă

· umerele lăsate jos

· braţele ridicate lateral pe traseul cel mai scurt la nivelul pupilar

· trunchiul drept, fără concavitate sau convexitate

· piciorul întins, închis la cal, şpiţ
· urechea, umărul, şoldul şi călcîiele alcătuiesc o linie verticală

· degetele piciorului se îndreaptă spre faţă

· poziţia ţinută patru timpuri, după care se ia poziţia iniţială
Steagul:

· săritură cu ambele picioare deodată în genunchi

· cotul drept rămîne îndoit

· glezna stîngă trece pe partea dreaptă a axei longitudinale şi rămîne culcată pe calul artificial

· piciorul stîng formează litera Z

· privire în faţă

· braţul stîng şi piciorul drept ridicate deodată la nivelul maxim a capului

· şoldurile şi umerele rămîn paralele cu mânere

· trunchiul paralel cu spatele calului

· talpa piciorului drept paralel cu tavanul 

· poziţia se ţine patru timpuri

· piciorul drept şi braţul stîng închid deodată

· săritură cu ambele picioare deodată în poziţia iniţială

Moara:

· spatele rămîne drept, fără a devia sau a cocoşa
· privire în faţă

· picioare drepte

· şpiţ

· ritmul de 4x4

· schimbarea corectă a mâinilor pe măner

· rotaţie în sens corect

· şpiţurile ridicate la acelaşi nivel

· întoarcere fără corectarea poziţiei bazinului

Foarfeca

· din poziţia iniţială ambele picioare întinse în faţă, şpiţ

· elan până la punctul maxim cu ambele picioare întinse , şpiţ
· capul aplecat pe partea stîngă a calului artificial, şi mai jos de cât bazinul

· ridicarea vizibilă a trunchiului de pe calul artificial

· rotaţie pe axa longitudinală, cu gleznele nu mai mult îndepărtate de cât umerele sportivului

· piciorul stîng merge sus

· sosire uşoară pe spatele calului

· la reforfecare: rotaţie cu picioarele la punctul maxim 
· piciorul stîing merge sus

· unghiul  liniilor între cap - bazin şi spatele calului artificial este relevant
Stând în picioare

· din poziţia iniţială săritură  cu ambele picioare deodată în genunchi

· din genunchi săritură cu ambele picioare deodată în ghemuit

· distanţă de o palmă între tălpile paralele

· privire în faţă

· ridicarea trunchiului în verticală, prima dată bazinul, după aceea capul
· braţele ridicate lateral, pînă la linia pupilară

· umerele rămîn jos

· genunchii NU încordaţi

· poziţie ţinută 4 timpuri

· prinderea mânerelor şi săritură cu ambele picioare deodată în poziţia iniţială

Pendulare

· în poziţia iniţială ambele picioare întinse în faţă

· elan cu picioare întinse

· gleznele apropiate la punctul maxim

· trunchiul ridicat vizibil de pe cal

· capul pe partea stîngă a calului jos

· poziţia iniţială cu ambele picioare întinse şi închise la cal, pe partea stîngă a calului

· elan cu picioare întinse şi apropiate pînă la punctul maxim

· capul pe partea dreaptă a calului

· fază de zbor lateral

· sosire pe ambele picioare îndoite.
Pluta:

· în poziţia iniţială ambele piciore întinse în faţă

· elan cu picioarele întinse

· gleznele la distanţă de umăr la punctul maxim

· capul aplecat pe partea stângă a calului

· poziţia iniţială cu ambele picioare întinse şi închise la cal

PUNCTAJ  PROGRAM INDIVIDUAL

- Nu se punctează exerciţiile executate după semnalul sonor (1,5 minute ), cu excepţie 
primului, dacă este de coborîre, 
- Nu se punctează exerciţiile statice, care nu sunt ţinute 4 timpuri

PREŞCOLARI

1. se punctează cu 2 puncte exerciţiile obligatorii din programul individual

2. se punctează execiţiile liber alese cu câte 



- 1,0 punct cele grele



- 0,5 puncte cele mijlocii



- 0,2 puncte cele uşoare, vezi clasificare la FEI


3.   se punctează prezentarea programului
Punctajul programului individual este media aritmetică a celor trei punctaje



ÎNCEPĂTORI ŞI AVANSAŢI


1.


2.


3.


4.
se punctează armonia şi legătura cu muzica aleasă


5.
se punctează echilibrul dintre exerciţiile statice şi dinamice, sensul exerciţiilor, legăturile dintre ele


6. se punctează prezentarea programului



Punctajul programului individual este media aritmetică a celor şase puncte

PUNCTAJ PAS DE DEUX

Nu se punctează exerciţiile statice, care nu sunt ţinute 4 timpuri

1. se punctează exerciţiile cu câte 
· 1,0 puncte cele grele

· 0,5 puncte cele mijlocii

· 0,2 puncte cele usoare

2. se punctează  armonia şi legătura cu muzica aleasă

3. se punctează echilibrul dintre exerciţiile statice şi dinamice, sensul exerciţiilor,legăturile dintre ele

4. se punctează prezentarea programului

Punctajul programului pdd este media aritmetică a celor patru puncte

PUNCTAJ PROGRAM ECHIPĂ

.
Nu se punctează exerciţiile statice, la care mai puţin decât 2 copii sunt în contact cu calul
Nu sunt punctate exerciţiile statice, care nu sunt ţinute 4 timpuri.

Punctaj idem cu pdd.

